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ПОЛОЖЕНИЕ 
о проведении Турнира «Октябринка» по эстетической гимнастике 

 
Цели и задачи 

   Турнир «Октябринка» по эстетической гимнастике проводится в соответствии с Календарным 
планом официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Самарской области на 
2026 год и с правилами вида спорта «эстетическая гимнастика». 
        Турнир проводится с целью популяризации эстетической гимнастики в Самарской области.         
        Задачами проведения соревнований являются: 
        - развитие физической культуры и массового спорта на территории Самарской области; 
        - укрепление здоровья и пропаганды здорового образа жизни; 
        - приобретение соревновательного опыта; 
        - повышение спортивного мастерства спортсменов.  

Место и время проведения, программа соревнований 
Соревнования проводятся 11 октября 2026 года на базе спортивного комплекса «Локомотив» 

по адресу: г. Самара, ул. Агибалова, д. 7а. 
 
Дата Время 

проведения Программа соревнований 

10 октября 2026 г.  День приезда. 

11 октября 2026 г. 9.00-18.00 

Прибытие команд. Комиссия по допуску Совещание представителей. 
Жеребьевка судей. Предварительные и финальные соревнования. (все 
возрастные категории) Парад. Награждение призеров и победителей. 
Возможен отъезд после 18.00. 

 
Организаторы 

 Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляется Самарской 
региональной общественной спортивной организацией «Федерация эстетической гимнастики». 
 Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию 
(далее – ГСК), состав которой утверждается федерацией. 

 
Программа соревнований 

 К спортивным соревнованиям допускаются команды спортивных школ, клубов городов 
субъектов РФ (стран СНГ), относящихся к региональным федерациям (отделениям) эстетической 
гимнастики, являющихся членами ВФЭГ (национальных федераций). 
 Состав команды: гимнастки в количестве, регламентируемом правилами соревнований, 1 
тренер, 1 судья, 1 представитель. 
 Возраст участниц в соответствии с правилами вида спорта «эстетическая гимнастика». 

 
Женщины 16 лет и старше (2010 г.р. и 
старше) 

В состав группы могут быть включены не более двух гимнасток 
2010 года рождения. 

Юниорки 14-16 лет (2010-2012 г.р.) 
В состав группы могут быть включены две гимнастки на 1 год 
моложе минимально допускаемого возраста или на 1 год старше 
максимально допустимого возраста 

Девушки 12-14 лет (2012-2014 г.р.) 

Девочки 10-12 лет (2014-2016 г.р.) 

Девочки 8-10 лет (2016 -2018 г.р.) В состав группы могут быть включены две гимнастки на 1 год 
старше максимально допустимого возраста 



 В рамках соревнований будет проводиться фестиваль для команд категории девочки 4–6 лет 
(2020–2022 г.р.), девочки 6-8 лет (2018–2020 г.р.) – два члена группы могут быть на 1 год старше 
максимально допустимого возраста, а также для команд, выступающих по короткой программе.  
 Все гимнастки должны иметь допуск врача. Запасная гимнастка является членом команды.  
 К судейству допускаются судьи, имеющие подтвержденную судейскую категорию. 

 
Условия приема 

 Все расходы по организации и проведению соревнований несут Оргкомитет и спонсоры. 
 Расходы по командированию (проезд, питание, размещение и страхование) участников 
соревнований обеспечивают командирующие их организации. 
 Выполнение требований по обеспечению охраны общественного порядка, медицинскому 
обслуживанию, соблюдению санитарно-эпидемиологических требований в местах проведения 
соревнований возлагается на организатора – СРОСО «ФЭГ». 
 Непосредственное обеспечение безопасности возлагается на главную судейскую коллегию и 
администрацию спортивного сооружения.  
 Организаторы соревнований не занимаются вопросами размещения участников соревнований. 

  
Условия подведения итогов  

 Соревнования проводятся в два этапа: предварительный и финальный.  
 Победители определяются в каждой возрастной категории по сумме баллов, набранных 
группой в предварительных и финальных соревнованиях.  

 
Определение победителей и награждение 

 Победители определяются по наибольшей сумме баллов в каждой возрастной категории. 
 Команды, занявшие 1, 2, 3 места в каждой подгруппе награждаются медалями, дипломами и 
призами оргкомитета. 

Заявки на участие  
 Предварительные заявки на участие в спортивных соревнованиях подаются в СРОСО «ФЭГ» 
не позднее 21 сентября 2026 года по электронной почте srosofag@yandex.ru. 
 Заявки на судей подаются в СРОСО «ФЭГ» не позднее 21 сентября 2026 года по электронной 
почте srosofag@yandex.ru. Заявка на участие в спортивных соревнованиях, оформленная согласно 
образцу (Приложение № 1), и иные необходимые документы представляется в 1 экземпляре в 
комиссию по допуску в день приезда.  
 К заявке прилагаются следующие документы на каждого участника соревнований: 

- медицинская заявка-допуск; 
- паспорт гражданина РФ, для лиц моложе 14 лет. 
- свидетельство о рождении; 
- оригинал полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев; 
- музыкальное сопровождение на каждую команду высылается на e–mail: srosofag@yandex.ru не 

позднее 29 сентября 2026 г. 
Дополнительные условия  

 Расходы по командированию (проезд, питание, размещение и страхование) участников 
спортивных соревнований обеспечивают командирующие их организации.  
 Каждая команда должна сдать представление на участниц команды (в печатном виде!) в день 
прибытия.  

Контакты 
Оргкомитет соревнований: 
Моржицкая Ксения Валерьевна: тел. +79023722988, e-mail: srosofag@yandex.ru 
 

ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЯ 
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