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ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

- популяризация и развитие эстетической гимнастики в Пермском крае; 

- обмен спортивным опытом; 

- пропаганда здорового образа жизни; 

-организация культурно-спортивного мероприятия для активного отдыха жителей 

Пермского края. 

 

МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ, ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ  

Соревнования проводятся в период 17-18 апреля 2026 года в г. Перми на территории 

многофункционального спортивного комплекса «ЭНЕРГИЯ» по адресу: г. Пермь, ул. 

Советская, 100 

 

Дата Время 

проведения 

Программа соревнований 

17 апреля                                    День приезда,  комиссия по допуску 

 

18 апреля 10.00 – 19.00 Совещание представителей. 

Жеребьёвка судейской коллегии. 

Предварительные и финальные соревнования всех 

возрастных категорий. 

Награждение победителей и призёров.  

18 апреля Отъезд команд после 19.00 

 

РУКОВОДСТВО И ПРОВЕДЕНИЕ 

 

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляется 

Региональной общественной организацией «Федерация эстетической гимнастики 

Пермского края». 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на Главную судейскую 

коллегию. 

 

 

УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

К турниру допускаются команды спортивных школ, клубов городов Пермского 

края и других субъектов РФ, являющимися членами аккредитованных региональных 

федераций, членами ВФЭГ. 

Состав команды: гимнастки в количестве, регламентируемом правилами 

соревнований, 1 тренер, 1 судья, 1 представитель. 

Возраст участниц в соответствии с правилами вида спорта «эстетическая 

гимнастика», утвержденными приказом Минспорта России от 26.09.2025 г. № 762. 

 

Женщины 16 лет и старше  

(2010 г.р. и старше) 

В состав группы могут быть включены не 

более двух спортсменок 2011 года рождения. 

Юниорки 14-16 лет (2012-2010 г.р.) В состав группы могут быть включены две 

гимнастки на 1 год моложе минимально 

допускаемого возраста или на 1 год старше 

максимально допустимого возраста. 

Девушки 12-14 лет (2014-2012 г.р.) 

Девочки 10-12 лет (2016-2014 г.р.) 

Девочки 8-10 лет (2018-2016 г.р.) В состав группы могут быть включены две 

гимнастки на 1 год старше максимально 

допустимого возраста. 
Девочки 6 -8 лет (2020-2018 г.р.) 

Дети 4-6 лет (2022-2020 г.р.) 

 



Все гимнастки должны иметь допуск врача. Запасная гимнастка является членом 

команды.  

К судейству допускаются судьи, имеющие, подтвержденную судейскую категорию. 

 

УСЛОВИЯ ПРИЁМА 

 

Все расходы по организации и проведению соревнований несут Оргкомитет и 

спонсоры.  

Все командировочные расходы (проезд, питание) гимнасток, тренеров и судей 

несут командирующие организации.  

Организаторы соревнований не занимаются вопросами размещения участников 

соревнований. 

 

ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И НАГРАЖДЕНИЕ  

 

Победители определяются по наибольшей сумме баллов в каждой возрастной 

категории.  

Команды, занявшие 1,2,3 места в каждой подгруппе, награждаются медалями, 

дипломами и призами оргкомитета. 

 

ПОРЯДОК ПОДАЧИ ЗАЯВОК 

 

Предварительные заявки (Приложение №1) для участия в соревнованиях и 

судейство (Приложение №2), подписанные руководителем региональной федерации 

(отделения) эстетической гимнастики, подаются в оргкомитет соревнований до 15 марта 

2026 г. по e-mail: estetig.parma@yandex.ru. 

 

Оригинал заявки на участие в спортивных соревнованиях и иные необходимые 

документы представляются в мандатную комиссию в 1 экземпляре в день приезда.  

К заявке прилагаются следующие документы на каждого участника соревнований:  

- медицинская заявка-допуск;  

- паспорт или свидетельство о рождении; 

- страховой медицинский полис от несчастных случаев; 

- представление команды.  

  

КОНТАКТЫ 

Оргкомитет соревнований: 

e-mail: estetig.parma@yandex.ru 

Президент РОО «ФЭГ Пермского края»: 

Мария Николаевна Лукиных 

тел.: +7 (904)-844-62-27 

 

 

Данное Положение является официальным вызовом на соревнования. 
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