
«УТВЕРЖДАЮ» 

Вице-президент ВФЭГ 

 

____________ Ночевнова П.В. 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении летних спортивно-оздоровительных сборов 

по эстетической гимнастике 2017 г. 
 

Цели и задачи. 

- укрепление здоровья детей, организация активного отдыха; 

- обмен опытом тренерско-преподавательского состава; 

- раскрытие творческого потенциала и повышение спортивного мастерства; 

- укрепление дружественных связей; 

- пропаганда здорового образа жизни; 

- оздоровление на берегу Черного моря. 
 

Место и время проведения. 

Летние спортивно-оздоровительные сборы будут проводиться с 19 по 29 июня 2017 г. (10 дней) в 

Краснодарском крае, в г. Сочи, п. Лазаревский на базе УСК «Лазаревский» по адресу: г. Сочи, 

п. Лазаревский, ул. Малышева, 1ж. 
 

Руководство и проведение. 

Общее руководство подготовкой и проведением летних спортивно-оздоровительных сборов 

осуществляется Всероссийской федерацией эстетической гимнастики и ООО «ЭС-Джи Турс». 
 

Программа сборов. 

 общая и специальная подготовка (классическая и современная хореография, актерское 

мастерство, СФП, ОФП, акробатическая и прыжковая подготовка, йога); 

 постановки композиций по эстетической гимнастике; 

 теоретические занятия для тренеров команд; 

 культурная программа. 

 

Условия приема. 

К участию в сборах допускаются гимнастки 2007 года рождения и старше. Все спортсменки 

должны иметь допуск врача для участия в сборах. 

Все командировочные расходы гимнасток, тренеров-преподавателей несут командирующие 

организации. 

Стоимость сборов составляет 30000 рублей с человека. 

В стоимость включено:  

 проживание; 

 3-х разовое питание; 

 стартовый взнос (используется на покрытие расходов на проведение сборов – аренда зала, 

оплата командировочных расходов тренеров-преподавателей и др.) 
 

Порядок подачи заявок. 

Заявки на участие в УТС подаются в ВФЭГ и Оргкомитет не позднее 25 апреля 2017 г. 

В заявках указать точное количество участников (тренеров, гимнасток) необходимое для 

размещения. Наличие мест ограничено. 
 

Контактные телефоны и адреса: 

1. Вице-президент ВФЭГ – Ночевнова Полина Владимировна:  

Тел.: + 7 903 207 36 44 

E-mail: notchevnova@mail.ru 

2. Оргкомитет УТС: 

ООО «ЭС-Джи Турс» – Ужонкова Арина Александровна: тел: + 7 918 408 28 80; 

E-mail: sgtours@sgtours.ru  

Данное положение является вызовом на УТС 
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